
Reprises de savoirs: chantier pluri·versités
5 JOURS POUR L’AUTONOMIE LOCALE ET LA SUBSISTANCE

Politique – Subsistance – Culture – Communs – Soin – Entraide – Lutte

Pendant 5 jours, nous vous invitons à un grand moment de vie collective, de chantiers pratiques, de  
discussions, de fêtes, de cuisine, de rires et de rencontres.

Organisation: collectif « Manières de vivre »

Lieu de vie: lieu de vie collectif en Mayenne, accessible en train (Gare d’Evron)

Dates: du lundi 25 au vendredi 29 août 2025. Accueil dimanche 24 août à partir de 14h, départ samedi 30 août  
au matin.

Infos pratiques : Hébergement en tente, accès aux sanitaires, repas préparés en commun, avec un prix libre sur  
base du prix coûtant. Pas d’animaux libres sur le terrain. Enfants bienvenus.

Contact: pacome.ecopolien@tutanota.com

Un rassemblement local pour apprendre, faire, partager, décider
Vous  vivez  en  ruralité,  vous  aimez  votre  lieu  de  vie  et  vous  sentez  que  les  choses  pourraient  être  mieux  
organisées, plus justes, plus solidaires ? Vous vous demandez comment faire pour mieux se nourrir, produire et 
réparer ensemble, prendre soin des enfants, des anciens, de la terre, sans dépendre de tout ce qui vient de loin ?  
Vous voulez œuvrer à mettre en place une forme d’autonomie collective ici et maintenant ? Vous avez peut-être 
déjà expérimenté d’autres manières de faire ailleurs, et vous avez envie de les partager, d’écouter, d’apprendre  
avec d’autres ?

Un événement pour toutes et tous
Petits, grands, jeunes, anciens, familles, voisins, gens du coin, gens de passage… chacun·e peut venir comme  
elle ou il est, avec ce qu’elle ou il veut apporter : un plat, une chanson, une histoire, un outil, une idée, une  
recette. On prévoit des espaces pour les enfants, des repas partagés, des temps calmes, des cercles de discussion, 
et des coins pour bricoler, jardiner, cuisiner, créer…

mailto:pacome.ecopolien@tutanota.com


5 jours pour se retrouver et semer l’avenir
Ce n’est pas un festival, ce n’est pas une réunion politique : c’est un moment pour reprendre la main sur nos 
vies,  à notre échelle,  avec nos réalités,  en partant du lien humain et  du plaisir  d’être ensemble.  Ces cinq 
journées dessinent un chemin progressif vers l’autonomie collective, sans jamais figer à l’avance ce qui s’y 
vivra.

La première journée sert d’élan fondateur à l’autogestion : elle pose la rencontre, l’entraide et la gouvernance 
partagée comme base commune, laissant aux personnes présentes le soin d’inventer la manière de fonctionner  
qui leur conviendra. 

La deuxième journée ouvre grand les portes sur le territoire : elle invite à explorer la relation au sol, à l’eau, aux 
écosystèmes/ milieux alentours et à imaginer, librement, comment prendre soin de ces communs. 

La troisième journée se concentre sur la subsistance et la solidarité quotidienne : elle questionne ce dont nous 
avons réellement besoin pour vivre dignement et comment mutualiser compétences, outils et ressources, selon 
les envies et les talents de chacun. 

La quatrième journée déplace l’attention vers la dimension politique de la lutte : elle propose de réfléchir aux 
leviers  d’action  locale  et  à  la  manière  de  défendre  ce  à  quoi  nous  tenons,  tout  en  laissant  les  formes  de 
mobilisation et d’expression naître des participant·e·s.

La cinquième journée, enfin, regarde vers l’avenir : elle cherche à transformer l’expérience vécue en structures 
durables, œuvres, chartes, rituels ou projets collectifs, sans préjuger de la forme qu’ils prendront, afin que l’élan 
né durant la rencontre continue à grandir au-delà de ces cinq jours.

Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5
 Faire ensemble Habiter et 

prendre soin du 
territoire

Se nourrir, 
partager, 
s’entraider

Lutter Instituer 
l’autonomie

Journée type et idées d’activités

7h30-8h 8h-9h 9h-12h 12h-14h 14h-18h 19h-21h 21h-22h30
Qì Gōng
氣功

Petit 
déjeuner

Chantiers de 
subsistance

Repas Activités 
pluri·versités

Repas Veillée

◦ Temps de chantier de subsistance (matin) : jardin vivrier, compost, mare, repas, conserves, potager, 
atelier réparation, outillage, bourse d’échanges (savoir-faire, objets, légumes, recettes), … 

◦ Temps politique (après-midi) : organisation, stratégie, analyse, gouvernance, arpentage … 

◦ Temps collectif (soir) : repas, bilan, fête, projections, chants, récits, feu, discussions, contes … 

• Organisation en cercles auto-gérés : Cantine collective, Espace enfants & ados, Espace soin & écoute, 
Mur des luttes et des rêves …

• les participant·es au chantier pluri·versités sont invité·es à proposer des activités, de manière à partager 
leurs savoirs, même si ces savoirs ne sont pas en lien avec le thème principal de la semaine.
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