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PAR Le PARTAGE D'UN
QUOTIDIEN PoLITIQUE
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Etre lieu de soin
par le partage
d’un quotidien

politique

en fabriquant un atelier partagé
favorisant 'autonomisation
technique et la mixité sociale

Intention du chantier

Le tiers-lieu paysan de la Martiniere est situé sur
une Ferme paysanne du nord de la Loire. Ses
habitant.e.s en ont fait, depuis plus de trente ans,
un lieu d’accueil et de soin ouvert au plus grand
nombre, pétri de leur héritage d’éducation populaire
mais aussi de leurs convictions politiques. Pour-
tant, malgré l'attention portée a de nombreuses
personnes de passage, la notion de soin n‘a pas
toujours été mise en avant. Voire méme, elle pu
étre I'objet d’un sentiment d’illégitimité (on n’est
pas un.e docteur.e, on n'a pas de diplébmes, etc.).

Dans le contexte actuel, il semble qu'il soit plus
que jamais nécessaire de constituer des lieux
ressource ou Se rencontrer, échanger, manger,
féter, mettre les mains dans la terre ou encore
construire ensemble des projets plein de sens, ou
il est possible de venir et de revenir.

Ca veut dire
quoi, étre lieu
de soin par

le partage
d’un quotidien
politique ?

On aimerai vous inviter a y réfléchir avec nous :
accueillir et débattre des besoins, des envies pour
imaginer I'évolution de notre projet dans un esprit
collectif.



Programme du chantier

Nous souhaitons poursuivre la construction d’un
espace d’atelier partagé qui est une des pieces
centrales de l'ouverture de cette ferme en lieu
collectif.

Une charpente a été dressée en mai dernier, issue
de bois local (Douglas) et qui rallonge un batiment
existant. Nous avons récupéré des portes fenétre
et il s’agit de dresser des cadres en bois pour les
y encastrer. Cette extension de l'atelier partagé,
devrait servir a travailler notamment a la mi-saison,
méme en cas de vent et pluie. On pourra accueillir
des groupes issus d’ailleurs, des centres sociaux,
mais aussi des groupes paysans locaux pour l'au-
toconstruction d’outils agricoles par exemple !




Equipe du chantier
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Tom Hebrard Francoise Blanchard Francois Chabré
designer, chargé de habitante, spécialiste de Paysan en activité sur
I'Atelier partagé la construction bioclima- la ferme et «concierge»
tique et du milieu local du lieu collectif.

Venez, on fait équipe !

Mais I'équipe c’est vous aussi : on ressent le besoin
d’écouter, d’'ou que vous veniez, ce qui fait, ferait
lieu de soin et d’éducation politique tout a la fois,
et d’élaborer un quelque chose pour le restituer et
voir comment on y répond avec I'équipe du lieu et
de l'association.
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On ressent I'envie de confronter nos questionne-
ments, limites et réflexions sur les questions de
mixité sociale, mais aussi politique dans un tournant
un peu particulier qui demande de construire des
projets d’action pour les 20-30 prochaines années.
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Details de la semaine

|.a semaine va se dérouler
sur ce modele :

Matin échauffement et lancement du theme du jour
Matin mains (et chacun.e réfléchit)

Midi téte (on parle du theme)

Aprés-midi mains (et chacun.e réfléchit)

Soir ceeurs (¢a nous a fait traverser quoi ? on a
pensé a des choses de notre vécu ? tout autre
chose a dire ?)

Avec les mains

Nous allons constituer les murs de l'extension
de l'atelier partagé, qui devrait servir a travailler
notamment a la mi-saison, méme en cas de vent
et pluie.

Nous allons construire des cadres de bois. Nous
y positionnerons des portes-fenétres de récupéra-
tion et des parois en bardage bois pour fermer les
espaces restants. |l est aussi probable qu'on pose
une toiture de tole.

Enfin, une porte coulissante a deux battants sera
installée pour permettre de fermer vraiment tout
I'ensemble ! Et si on a le temps, on avance sur un
mini local intérieur qui doit servir a réparer ou fabri-
quer des outils électriques et électroniques libre et
open source !
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Avec la téte

a chaque jour sa réflexion :

Lundi : Genevieve Pruvost "réactiver les espaces
politiques, les mains occupées" > Lecture du lundi
Soir

Mardi : Lieu de soin : pratiques Iégitimes et illégi-
times, et débat collectif sur la notion de soin

Mercredi : Soin politique ? Quotidien politique
? Se (re)construire en pratique dans des fermes
paysannes héritieres d'une histoire militante et par
I'éducation populaire ?

Jeudi : Etre un lieu de mixité sociale pour prendre
soin de toutes et tous, on fait comment ? On s'allie
aqui?

Vendredi : une thématique qui sera ressortie de
nos échanges, surlaquelle on décidera de travailler.



Comment on s’organise ?

Lensemble de la semaine se fait en autogestion :

Répartition en équipes tournantes pour la cuisine
partagée, I'entretien des espaces collectifs et des
toilettes seches.

Dormir

Possibilité de dormir dans la cabane collective (12
places) ou en tente sur plusieurs lieux du terrain.

Manger

Alimentation locale issue de circuits paysans, des
jardins et de l'activité de la ferme (cochon, vin)
et rencontre avec les réseaux de producteurs le
lundi soir (marché de la distillerie), le vendredi soir
(marché a la ferme).

Participation, budget

Prix libre pour les repas

Restauration a prix libre (par défaut nous propo-
sons des plats végétariens a tous les repas. Option
viande de la ferme possible. Nous préciser pour
toute allergie, intolérance, régime spécifique)

La ligne Reprise des savoirs

La perspective de lier pensées et pratiques dans
un méme mouvement, et d'outiller les luttes
en formant un réseau de lieux de rencontre, de
pratique, de soin et de production dans une pers-
pective de subsistance, ¢ca nous parle pas mal
par ici, on a bien envie de s’ancrer dans les dyna-
miques existantes !

Faire et penser ensemble

Appropriation technique et contribution aux
réflexions du lieu pour se constituer a échelle
locale et nationale comme un lieu de pensée, de
faire et de soin politique.

Se soignet, se reposer, proposer

Dispositif d’écoute individuelle au besoin, a sollici-
ter auprés des trois organisateur.ice.s

Possibilité de rester le samedi pour se reposer, a
voir avec le référent (Tom)

Quverture a proposition d’animations pour des
temps collectifs ou en petits groupes

Le reste, en toute transparence

Les matériaux de construction ont été achetés
ou récupérés par la ferme, les outils disponibles
sont ceux de Francois et de Tom, quelques-uns
du tiers-lieu achetés. N’'hésitez pas a ramener une
perceuse supplémentaire si vous en avez !

Les frais d’hébergement sont pris en charge par
'association Tiers-lieu paysan de la Martiniere
dans le cadre de ses activités.

Traces

[’ensemble du chantier sera documenté et mis en
acces libre sur le site du tiers-lieu.

Les réflexions sur le lieu de soin par le partage
d’'un quotidien politique feront I'objet d’'une liasse
de réflexions qui contribueront aux réflexions en
interne sur le modéle gu’on souhaite pour I'avenir
de ce lieu.

Si les membres du collectif en sont d’accord, elles
pourront étre partagées comme réflexion ouverte.



Point logistique

Quand arriver ? Comment s’inscrire ?

Dimanche aprées-midi, ou lundi matin au plus tard ! Mail ou sms

Rester |a semaine

On vous demande de nous contacter si vous étes
sdr.e.s de pouvoir rester du 8 au 12 juillet inclus,
pour des raisons logistiques, pour l'esprit de
groupe et pour le bon déroulement du chantier
c’est vraiment mieux pour tout le monde !

Combien on sera ?

On imagine étre 12 personnes, grand maximum 14

Qui peut venir ?

+ de 18 ans individuels ou couples (possibilité de
lit simple et double dans la limite des dispos)

Adolescent.e.s accompagné.e.s de personnes
majeures.

|es non-humains du coin

LLes grenouilles de la mare d’a coté
Les poules qui compostent nos déchets organiques
les cochons des bois de Francois

le bois d’une parcelle de forét familiale qui ne se
fait pas couper a blanc

les outils et espaces partagés qui prennent a cceur
leur fonction de fabrication, mais aussi de forma-
teurs, dont on devra prendre grand soin !

sans oublier les chats qui ont élu domicile pour le
plus grand plaisir de nos cceurs fondants.




Contact

Tom Hebrard
0699646188

tierslieu@fermedelamartiniere.fr

Lieu

Tiers-lieu paysan de la Martiniére
380, chemin Montenaud
42820 Ambierle

Transports

Gare : Roanne
Covoiturage : arrét au rond point de Changy

Voiture, vélo : adresse ci-dessus !
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