
CHANTIER ECOFEMINISME MINERVOIS 

Subsistance / Cantine solidaire/ Maisonnées  
 

Quand :  
du 12 au 16 juillet 2023 en mixité choisie (sans homme cisgenre), avec engagement à participer à 
tout le séjour 
 

OÙ 

Azillanet en Minervois (Hérault- Occitanie) 
 

Le lieu / les thèmes 
 

Associé à la création d'un café associatif et à la mise en place d'une cantine solidaire pour un 
territoire rural, le groupe informel écoféministe Minervois propose un chantier pluri-diversité de 
savoirs et pratiques, autour de la subsistance et des maisonnées.  
 

Le Couvent est un ancien lieu de résidences et d'accueil touristique réinvesti, depuis janvier 
2023, par l'association d'éducation populaire, le Foyer rural d'Azillanet. Après 20 ans d'actions dans 
le village, en s'implantant dans le village, le Foyer rural se donne comme 
mission de (re)mobiliser, (re)dynamiser, insuffler un mouvement progressiste citoyen solidaire, 
écologique et féministe dans une région où l'extrême droite gagne du terrain, produit d'importants 
clivages délétères dans cet ancien Midi Rouge où la monoculture viticole se défend 
violemment. Autour du chantier d'un café associatif, le projet est de rassembler et de 
développer des activités militantes, sociales, culturelles, artistiques ainsi qu'une cantine solidaire. 
 

Avec qui ?  
29 personnes vivant ensemble sur place (divers lieux d'hébergement sur le village), en mixité 
choisie (sans homme cis-genre) 
 

C'est combien ? 

Le couvent nous accueille gratuitement en autogestion et en échange de travaux.  
Prévoir une participation pour les repas (45 euros pour les 4 jours et demi) et les frais courants 
(prix libre pour participer aux frais des personnes qui hébergent). 
 

Programme ? En co-construction avec les participantes  
 

Les journées seront occupées, le matin, par les chantiers pratiques (en groupe de 6-7 
personnes) puis l'après-midi par des temps collectifs, de recentrage ou libres, suivis par des 
plénières autour de savoirs théoriques, exploratoires, pour ensuite, en fin de journées se retrouver 
sur des temps de partage (musique, bal, chants..  
 
 

Nous n'oublierons pas les siestes, les balades et les temps de découverte du village.  
 

Les chantiers :  

 Pratiques : Restaurer le café (peintures, chaux, petite menuiserie) / Fabriquer un séchoir 
de plantes et des rocket stove / Gérer une cantine militante / Concocter les repas pour un 
collectif / Fabriquer des conserves pour la cantine du couvent (légumes lactofermentés, 
pesto, etc) /  

 Exploratoires  : Subsistance/ Maisonnée/ Solidarité / Alimentation/ Famille /... dans une 

perspective écoféministe et politique (avec sociologue, anthropologue ou philosophe 
invitées présentes tout le séjour) 

 



Tous les jours nous accorderons des temps pour parler ensemble de la vie collective, de nos 
émotions, de nos cheminements, des temps pour formaliser les savoirs pour pouvoir les 
transmettre (dessins, textes, images, etc)./ des temps festifs / des temps pour ne rien faire (eh 
oui nous rêvons ;-) 
 

Le premier et le dernier jour seront consacrés à des temps collectifs adaptés : accueil, co-
organisation, bilan 
 

Une équipe de « reportrices» organisera tout le long du chantier des collectes dans l'idée de créer 
un livret ou autre support pour créer une trace du chantier.  
 

 

Comment se loger ?  
Hébergements possibles : au Couvent, chez des habitantes d'Azillanet, sous tente dans le village, 
dans nos véhicules dans le village. 
 

Qui sommes-nous ? 
 

Nous sommes un groupe de femmes qui nous réunissons depuis 2 ans une fois par mois, au fil de 
nos envies multiples et variées.  
 
 

Ces moments se déclinent entre : espaces de création en commun, cercles de parole sur diverses 
thématiques, écoutes collectives de podcasts, lectures et arpentages de livres et d'articles 
féministes et écoféministes, célébrations de rituels, actions politiques, etc... 
 

L'inscription  
 

Inscription auprès de Karyne - karineg@lilo.org - dans l'ordre d'arrivée des demandes 
 

 

Salutations ! 
Catherine Jauffred 

Tél : 06.79.05.84.78 

 

mailto:karineg@lilo.org

